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ATMINTIN_E PACIENTUI
APIE PRIEZIURA PO CHIRURGINES OPERACIJOS, ATLIKTOS DIENOS
CHIRURGIJOS SALYGOMIS

Dienos chirurgijos paslauga — planiné asmens sveikatos prieziiiros paslauga, kurios metu
atlickama gydomoji ir (ar) diagnostiné intervenciné procediira, kai gydomoji ir (ar) diagnostiné
intervenciné procediira atlickama pacientui, atvykstan¢iam j jstaigg ir i§vykstanciam i§ jstaigos ta
pacia dieng arba bendra paslaugos teikimo trukmé yra ne ilgesné kaip 24 valandos.

Atvykstant j Klinika dél chirurginés operacijos, Jums reikia turéti:

. Gydytojo, nustaciusio dienos chirurgijos paslaugos poreikj, siuntima, jformintg ir
iSduoty teisés akty nustatyta tvarka.
. Siuntime dél dienos chirurgijos paslaugy turi biiti nurodyta trumpa anamnezé,

objektyviis duomenys, diagnoze, dél kurios pacientas siunciamas, taikytas gydymas, siuntimo
tikslas, jj i8davusio gydytojo bei kity gydytojy specialisty pagal medicinines indikacijas padarytos
iSvados ir atlikty tyrimy rezultatai.
. Siuntime turi biiti Zymos apie ne véliau kaip pries dvi savaites atliktus privalomus

tyrimus:

v' bendrajj kraujo,

v’ kraujo kre$¢jimo;

v’ gliukozés kiekio kraujyje, esant poreikiui;

v’ elektrokardiograma, esant poreikiui;

v’ kity pagal poreikj atlikty tyrimy rezultatai taip pat paZymimi siuntime.

Rekomendacijos po chirurginés operacijos:

1. Vartokite gydytojo paskirtus vaistus nurodyta tvarka, laikykités paskirto rezimo.

2. Jei chirurginé operacija buvo atlikta burnos ertmeje:

e Po operacijos 2 (dvi) valandas nevalgykite ir negerkite, ta pacia dieng neskalaukite

burnos ertmés;
2 (dvi) dienas po operacijos negerkite kar$ty skys¢iy, valgykite minksta maista;
Kita dieng po operacijos burnos ertm¢ skalaukite antiseptiniais tirpalais;
Nesildykite operuotos vietos;
Nevartokite kraujo kre$éjima mazinanéiy vaisty;
Laikykités tinkamos burnos higienos (pirmomis dienomis po operacijos valykite
dantis minkstu Sepetéliu, nepazeidziant operuotos vietos).

Tolimesnis operacinés Zaizdos gydymas ir prieZiiira (tvarstymas, siiiliy iS$émimas ir kt.)
atliekamas pirminéje asmens sveikatos prieZiiiros jstaigoje, kurioje asmuo jtrauktas i
aptarnaujamy gyventojy sarasa ((pvz. poliklinikoje).

Jums paskirtos chirurginés operacijos data
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