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Pataria gydytojas endodontologas

Kas yra endodontinis gydymas?

,Endo* i8vertus i§ graiky kalbos reiSkia ,,viduje*, o ,,odont* — dantis. Taigi endodontinio gydymo metu yra
gydomas ,,danties vidus®“. Kad biity lengviau suprasti endodontinio gydymo esme, reikéty prisiminti danties
anatomija. Danties viduje, po danties kietaisiais audiniais — emaliu ir dentinu — yra ertmé, kurioje yra danties
pulpa. Pulpa yra sudaryta i§ kraujagysliy, nervy, jungiamojo audinio. Danties pulpa tesiasi nuo danties
vainiko iki danties Saknies vir§tinés, kurioje per virS§iinés anga jungiasi su Saknj supanciais audiniais. Danties
pulpa yra labai svarbi danciui augant ir formuojantis. Taciau kai dantis iSdygsta ir jo Saknis visiskai
susiformuoja, dantis gali funkcionuoti ir be gyvybingos pulpos (pvz., po endodontinio gydymo).

Kodél tenka atlikti endodontinj gydymg?

Endodontinis gydymas atliekamas tada, kai prasideda danties pulpos uZdegimas arba ji infekuojasi. Pulpos
uzdegimo ir infekavimosi priezasCiy gali buti labai daug. Tai gili éduonies ertmé, pakartotinos danties
gydomosios procediiros, danties vainiko jskilimas ar luzis, danties vainiko preparavimas ruoSiant dantj
protezui, danties trauma. Jei uzdegimo apimta ar infekuota pulpa negydoma, dantj dazniausiai pradeda
skaudéti arba pradeda formuotis vir§tininis palinys.

Kokie yra endodontinio gydymo poreikio poZzymiai?

Endodontinj gydyma tenka atlikti, kai dantj skauda, dantis ilgg laikg biina jautrus Saltam ar kar§tam maistui,
jautrus lie¢iant ar sukandant, pakinta vainiko spalva, patinsta dantenos ar susiformuoja fistulé ties dantimi,
padid¢ja sritiniai limfmazgiai. Kartais minéty simptomy gali ir nebiiti, o esanti patologija diagnozuojama
visiSkai atsitiktinai, atlikus radiografinj paciento istyrima.

Kaip endodontinis gydymas padeda iSsaugoti dantj?

Jei danties pulpa tampa uzdegiminé ar infekuota, savaiminis danties sugijimas yra nejmanomas. Negydant
infekcija plinta Saknies kanalu gilyn, pasiekia apie Saknies vir§ting esancius audinius, ilgainiui pradeda irti
kaulas ir danties galima netekti. Vienintelé alternatyva endodontiniam gydymui tokiais atvejais yra danties
Salinimas. Nors danties rovimas yra pigesné gydymo procediira, po jos atsirandantj danty eilés defekta tenka
atstatyti protezuojant tiltiniu protezu ar implantu. Sie gydymo metodai daZniausiai yra Zenkliai brangesni nei
endodontinis danties gydymas. Todél visada reikia stengtis i§saugoti natiiraly dantj.

Endodontinio gydymo trukmé ir apsilankymy skaiius priklauso nuo gydomos patologijos pobiidZio,
gydymo eigos, danties anatomijos sudétingumo ir Kity faktoriy. DaZniausiai endodontinis gydymas
atliekamas per 1 — 3 apsilankymus, bet gali trukti ir ilgiau. Pirmiausiai yra atliekamas danties
nuskausminimas. Po to yra atveriama danties viduje esanti pulpos ertmé, ji iSple¢iama, suformuojama.

Endodontinio gydymo metu yra paSalinama uZdegiminé ar infekuota danties pulpa, kruopsciai
iSvalomas Saknies kanalas, jis paruoSiamas uzpildymui ir uZzpildomas tam tikra medziaga. Po gydymo
endodontiné ertmé uZpildoma laikinu arba pastoviu uzpildu. DaZnai dantys buina labai paZeisti
éduonies, todél, kad bty visiSkai atstatyta danties funkcija, endodontiskai gydytus dantis tenka
protezuoti vainikéliais.



