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y REKOMENDACIJOS
PRIES IR PO DANTU GYDYMO SEDACIJOJE

Valgymas ir gérimas
e Nuo 24.00 val. nakties prie§ procediirg pacientui draudZiama valgyti ir gerti.
e Informuokite visus namiskius, kad vaiko negalima maitinti ir girdyti.

Sveikatos pokyéiai
e JOsy vaiko saugumui biitinai informuokite gydytoja, jei vaikas per paskutines 14
dieny buvo persales, koséjo, kar§¢iavo ar sirgo kitomis ligomis.

Prie¥ sedacijg
¢ Planuokite dieng taip, kad vaikas prie§ procediirg biity pailsgjes ir i$simiegojgs.
e ] Klinikg atvykite laiku, nevéluokite.
e Pacientg iki 16 mety turi lydeti vienas i§ tévy (jteviy), globgjas ar rlpintojas.
Nepilname&iam pacientui iki 16 mety, kuriam nustatyta instituciné globa (riipyba),
atstovauja iy jstaigy paskirti asmenys, Atstovas privalo pateikti atstovavimg patvirtinantj
dokumentsq ir savo asmens dokumenta,
» Rekomenduojame pasirfipinti, kad po procediiros atvykty kitas suauges Zmogus, kuris
Jums padéty saugiai parveZti vaika namo.
o Jsitikinkite, kad vaikas prie§ sedacijg pasi3lapino.

Po sedacijos

e Vaiko judesiai bus sutrike, todél gali tekti jj nunesti iki automobilio. Pasodinkite vaika
i automobiling kédute ir prisekite saugos dirzu. Kelionés metu sédékite 3alia vaiko.
Automobilj turéty vairuoti kitas asmuo.
e Po procediiros vaikas gali miegoti nuo 3 iki 8 valandy ir bliti mieguistas ar irzlus iki
24 valandy po sedacijos, tadiau Zadinant vaikas turi lengvai atsibusti.
e Vaikas po procedliros gali sunkiai vaiks€ioti ar SliauZzti, tod¢l saugokite, kad
nesusizeisty.
o Suaugusiojo priezilira biitina, kol vaiko elgsena ir koordinacija taps jprasta.
e Procediros diena neleiskite vaikui vaZinéti dviradiu, laipioti, Zaisti vienam lauke,
nefioti adtrius daiktus. _
e Nepatariama 1-2 dienas po procediiros lankyti darZelio, mokyklos ar biireliy.
e Pirmiausia vaikui duokite atsigerti skaidriy skyséiy. Jei po 30 min. po atsigérimo vaiko
nepykins, galite duoti kieto maisto.
o Kureipkités j gydytoja, jeigu:

v" Negalite vaiko paZadinti;

v' Vaikas negali gerti ar valgyti;

v' Vaikas gausiai vemia ar jam skauda;

v Vaikg igbére.



